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AGGRESSION VERSTEHEN... UND LOSEN

Wenn Kinder hauen, schreien und beiBen, stoBen Eltern h&ufig an ihre Grenzen.

am 08.02.2018 um 19:30 Uhr

Wutausbriiche, Haare ziehen, Schlagen, Treten, Kopf schlagen, einander

ignorieren oder sich selbst weh tun — aggressive Ausbriiche nehmen
viele Formen an. Wenn wir jedoch verstehen was sich dahinter
verbirgt, kdnnen wir die auslosenden Faktoren beriicksichtigen und
entdecken welche Wege unsere Kinder r_Aggression
herausfiihren.

Aggression ist eines der altesten und beunruhigendsten Probleme der
Menschheit. In diesem Vortrag werden Sie verstehen, was sich hinter
dieser anstrengenden menschlichen Aggressionsdynamik verbirgt. Sie
werden entdecken, dass die Natur_auch in diesem Fall, einem guten
durchdachten Plan folgt und was Sie tun kénnen um Ihrem Kind, auch in

solchen Momenten ein guter Begleiter und Wegweiser zu sein.

Sie erhalten auf erfrischende und leicht verstdndliche Weise Einblicke in das Wesen der Aggression!

Sie werden das Verhalten ihres Kindes und die dahinterliegende Dynamik tief von innen heraus

verstehen. Zudem erfahren Sie, wie Sie im Alltag den Umgang mit Ihrem Kind auf sehr einfache Art
verandern kdnnen, um einen wirklichen Unterschied zu bewirken.

AbschlieBend haben Sie geniigend Zeit, um Ihre eigenen Fragen zu dem Thema zu stellen.
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